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LINGUISTICA

Contido do médulo de
Ferramentas teatrais para a narracion oral
impartido por Déborah Vukusic
do 3 de outubro ata o 12 de novembro de 2024

Duracion do moédulo:
3,10, 15, 17, 24, 29, 31 de outubro; 7, 12 de novembro de 2024. Total: 27 horas
No Verbum (Avda. de Samil, 17). De 17:00 a 20:00

+ 1 dia de mostra, o 15 de novembro de 2024. No Café de Catro a Catro (rua Girona, 16)

Por que a técnica teatral axuda a narracion oral?

O teatro fomenta a expresividade, a profundidade e a conexion co publico.

1.Expresion corporal e xestual:
O cofiecemento e consciencia do corpo para comunicar emocions, accidn e personaxes
pode enriquecer a narracion oral e facela mais dinamina. Asi mesmo o control da respi-

racion e do corpo axuda a manter a calma nunha situacion de estrés.

2.0 uso da voz:
O adestramento vocal teatral pddelles axudar as persoas narradoras orais a proxectar as
suas voces, moduladas segundo sexa necesario e darlle vida a diferentes personaxes e

situacions da historia.

3.Emprego do espazo esceénico:
As técnicas teatrais poden ensinarlles as persoas narradoras orais a usar o espazo de
maneira efectiva, creando unha atmdsfera envolvente e visualmente atractiva para o

publico.

4.Construcion de personaxes:
O traballo teatral na creacion e construcién de persoanaxes pode enriquecer o xeito no
que se presentan os diferentes papeis nunha narracién oral, facendo que sexan mais cri-

bles e memorables.
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VOZ, CORPO e EMOCION

NARRACION ORAL E TEATRO

-Presentacién do curso, obxectivos e integrantes.
-Exercicios de quencemento vocal e corporal.
-Relacion entre as disciplinas.

-Xogos e dinamicas creativas.

-A imaxinacién e a confianza.

A VOZ E A EXPRESION

-Técnicas de respiracion e proxeccion vocal.

-O aparato fonador.

-O ritmo e a entonacion (creacion de atmaosferas e emocions).
-A pausa, o silencio, a partitura.

-Exercicios de exploracion vocal e expresiva.

-Voz e emocion.

O CORPO NA NARRACION

-O corpo como instrumento.

-Exploracion da expresion corporal e xestual (linguaxe verbal, non verbal, paraverbal).
-O uso do espazo escénico para enriquecer a narracion.

-lImprovisacions e exercicios de movemento.

Paxina2 de 5



Centro

CONCELLERIA CONCELLO
NORMALIZACION DE VIGO

LINGUISTICA

de Interpretacion
da Oralidade de
Vigo

PERSONAXES, RITMO e ESTILO

O PERSONAXE QUE NARRA

-Creacion de personaxes e caracterizacion.

-A mascara.

-Técnicas de construcion e desenvolvemento de personaxes.
-Elementos teatrais.

-Improvisacions e exercicios de interpretacion do rol.

-A mirada e a voz.

O RITMO E A ESTRUTURA

-Analise do ritmo e da estrutura nas narracions orais.
-Exercicios de marcacion ritmica e manexo do tempo.
-Creacion de narracions con diferentes estruturas.
-Lenda, anécdota, conto, mito e relato.

INTERIOR E EXTERIOR

-Exploracién con obxectos para crear e enriquecer a narracion.
-Exercicios de improvisacion con obxectos e vestiario.

-O estilo e a conciencia.

-Creacion de narracions.

-A creacion exterior e a interior.
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XESTO, EQUIPO E MOSTRA

LINGUAXE NON VERBAL
-Analise da linguaxe non verbal na comunicacion, exercicios de expresion facial e ollada.
-Creacion de narracions que empreguen a linguaxe non verbal.

O TRABALLO EN EQUIPO

-Dinamicas e exercicios.
-Ensaios de narracions grupais (coro, canon).
-Preparacién dunha peza individual e colectiva.

CLASE ABERTA

-Presentacion das narracidns individuais e colectivas elaboradas polos asistentes.
-Retroalimentacién co publico. Reflexion sobre a aprendizaxe e peche do programa.
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Déborah Vukusic¢

F

Creadora-contadora de historias (actriz, presentadora, directora, produtora e formadora)

Licenciada en Filoloxia Hispanica (UAH) e en Interpretacion Textual (RESAD) ten unha
dilatada experiencia en cine, teatro e television como actriz, directora, guionista, presen-
tadora e produtora.

Ten publicado varios libros de poesia e participado en mais dunha ducia de escolmas,
festivais e conferencias.

Investiga diferentes formatos creativos viaxando do teatro a radionovela, da critica cine-
matografica ao documental, do relato a poesia...
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