


E a esta que se lle perdeu aqui? Pero non ve que este non é o seu
mundo? Unha pipiola e xa pita en primeira nacional, a quen se lle conte...
Marimacho! Var fregar! Carece da mtelixencia necesaria para dirixir
encontros de maxima categoria, e mira para ai, xa na Asobal, e ainda por
riba mira como cubre as actas... Malfollada! Dille a tia nai que se case! E a
federacion quere proponela para mternacional... pois veremos quen lle fai
de parella... Tortllera! Anda e que foda un burro! Que cousa terca! Pois de
ai xa non pode descender. Nunca tal se vira na final da copa do Rel, nin nos
campilonatos europeos, nin nos mundiais... € moito menos nas Olimpiadas!
E agora na International Handball Federation? O que me faltaba por
escotltar, ho!

LIBRO 1



S6 estaba eu, pero caminando cos pés e coas mans sementel branco
para xermolar amarelo; con moita disciplina medrei verde para madurar
azul, e co froito vermello souben manexar o perigo. Colleitel negro para,
dando patadas, aprender a non atacar, pero s1 a me defender, sen armas,
coma daquela vez... Nun combate con grande rival, a forza de pouco che
serve para ganar, por 1so ¢ que de ai venian as minas ansias de mellora, pero
que a mina competicion estea nos Poomse.

Na mina profesion tina dobre vantaxe, pero escollin este camino cara a
perfeccion: un camino duro, sufrido e sacrificado, que se me preguntas se o
volveria tomar...

LIBRO 2



Vai comezar o partido en Balaidos. Esta agardando o colexiado a que
se cumpra o horario previsto. Estd agardando tamén a que se disipe o fume,
a néboa que provocaron as vengalas que acenderon os seguidores do Celta.
Esta todo a punto, todo disposto. Vaia ambientazo! Comeza o partido en
Balaidos!

Esta xogando o Celta por mediacion de Juanfran. O primeiro rexeite
que chegou, a contre, trataba de marchar, chegou tamén Karpin, que fo1 o
que acabou retrasando para Pinto. Primeiros segundos en Balaidos. O salto
de Benni. Tocou o balon Montero. Toca Gustavo Lopez. Acaba de abrir
ben para Mostovol e aguanta ai Mostovol. Prepara o lanzamento, continiia
Mostovol, o centro coa esquerda, busca a Benni, Makelele.... Gol, Gol,
Gol!ll GOOOOOO00O000000000O0O0OO0L do Celta, Makelele!!!

Ver para crer... Apenas nuns segundos... A xogada de Mostovol, para
poner en taboas a eliminatoria. Era o desexo dos xogadores galegos, acadar
un gol ben cedo. As bancadas estan que non o cren!!!

LIBRO 3



GG BELLA SV OINRARI
B AL | A

Aqui habia as regatas de trainas, que ao primeiro éranche por necesidade, non
por deporte, pero eu xa aprendin a modalidade de banco mébil, nas Yolas, que o
primeiro barco de remo olimpico non nos chegou ata anos despois.

Adestrababamos pola ria, que nin pistas tinamos, para ir 4s primeiras regatas a
Portugal, acusandonos de contrabando. Saber andar no barco non ¢é tirar do pau, é
necesaria a coordinacion absoluta para escoitalo deslizar. Shum, shhhhhh, shum,
shhhh... que pareza que paseas. Quedar de segundos no campionato de Espana, por
aquela mala saida, fo1 cousa boa. Adestramos nun 4 con timoneiro, maind, tarde e
noite; antes e despois de traballar; con vento, sol, frio e choiva; mmverno e veran... para
bater todos os récords ao ano seguinte. Isto dounos o billete aos xogos olimpicos, unha
viaxe de 2 dias en autobus na que poder ver moito do que aqui estaba prohibido,
previa peticion oficial aos nosos xefes, que a min nin ir me deixaban. Ganabache ben
mais traballando! Houbo que pasar mundos e moreas para chegar aos dias na Vila
Olimpica convivindo con xentes de todo o mundo, todos iguais, vacilando aos
brasileiros e firmando autégrafos. No lago Albano conseguimos rebaixar o noso tempo
en 20", e sen vernos envoltos no lio da coca-cola!

Desde os 13 anos ata agora, ter sido 18+6 veces campion de Espana, librar dunha
mili ao uso ou ter 1do a 3 Olimpiadas, pode ser o resumo da mina carreira, mais para
min é a aventura da basqueda da perfeccion, en famiha.

LIBRO 4



Quere dicir & beira da ria, no 1dioma do pais do que ¢ orixinario este
deporte, que tamén empeza por G, coma o noso, e que tamén esta en
perigo de desaparecer. Dirdin que é coma o baloncesto, ou non, tamén
dirin que ¢é coma o futbol ou o balonman, mesmo que as placaxes son
coma as do rugby, pero non; neste deporte o compromiso var mais ala do
xogar, ¢ o obrigado terceiro tempo é, sobre todo, o que te far enganchar.
Por ser pioneira, a liga galega esta posicionada a nivel mundal. Ainda non
sabes do que estamos a falar?

LIBRO 5



Ter dous xerseis e s6 poner un é un atraso, asi como esperar que a
felicidade te veia buscar ao sofi. Eche ben certo aquelo de que para non se
amargar har que variar, asi for como dunha volta descubrin que a
autocomplacencia absoluta estd na competitividade. Mais non che son
home de medias tintas, se me meto, métome ata os ollos. En moitos
mundos me mergullel, mais veremos se es quen de adivinar cantas cousas
son, as que fun, serer e son: futbolista, gaiteiro, peén, guitarrista, profe,
monitor de tempo libre, modelo de arte, fotografo, cichista, triatleta... .

LIBRO 6
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